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 Entdecke den menschlichen Körper
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 Der Kopf enthält das Gehirn, das wie ein
Computer für deinen Körper funktioniert. Es

hilft dir, zu denken, zu fühlen und deinen
Körper zu steuern. Im Kopf befinden sich

auch deine Augen, Ohren, Nase und Mund.

Der menschliche Körper für Kinder erklärt:

KOPF

Das Gehirn ist wie der Chef deines Körpers. Es
denkt, lernt und sagt den anderen Körperteilen, was

sie tun sollen. Es sitzt in deinem Kopf und ist
superwichtig!
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In der Mitte deines Körpers befindet sich der
Brustkorb, der dein Herz und deine Lunge

schützt.

Rumpf

 Das Herz ist wie eine Pumpe. Es pumpt das Blut
durch deinen ganzen Körper, damit alle Teile

Sauerstoff und Nährstoffe bekommen. Es schlägt
immer, Tag und Nacht – klopf, klopf, klopf!

 Die Lunge hilft dir beim Atmen. Wenn du einatmest,
holt sie Sauerstoff aus der Luft, und wenn du

ausatmest, pustet sie verbrauchte Luft wieder aus.
Sie ist wie ein Ballon in deiner Brust.
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 Deine Arme und Beine helfen dir, dich zu
bewegen. Sie haben viele Muskeln und Knochen,

die zusammenarbeiten, damit du rennen,
springen und spielen kannst.


